
 

 

Tarifs dégressifs (-10%) :  
 

Si inscription de plusieurs membres de la 
même famille à partir de la 2ème personne, 

sur le tarif le moins élevé. 
 

Possibilité de cours sous forme de tickets 
valable sur l’année scolaire 2023-2024 

 

Tickets cours d’1h00 : 75 € soit  

15 € le ticket (achat par 5 tickets) 
17 € à l’unité  
 

Tickets cours d’1h15 à 1h30 : 90 €  

soit 18 € le ticket (achat par 5 tickets) 
20 € à l’unité  
 

Tickets cours de 2h00 : 126 € soit  

21 € le ticket (achat par 6 tickets) 
23 € à l’unité  
 

Cours particulier : 32 € net/heure 
 

Uniquement informations, pas d’inscriptions 
Forum des associations – Bernay 

Maison des Associations  

Samedi 2 septembre de 10h00 à 17h30 
  

  

Aux studios de danse 925 route de Broglie 
  

Vendredi 08 septembre de 16h30 à 19h30 

Samedi 09 septembre de 10h30 à 12h30 

Lundi 11 septembre de 18h00 à 20h00 

Mercredi 13 septembre de 15h00 à 19h30 

Vendredi 15 septembre de 16h30 à 19h30 

Samedi 16 septembre de 10h30 à 12h30 

 Reprise des cours à partir 

du lundi 18 septembre 2023 
 

Un minimum d’élèves est nécessaire à  

l’ouverture d’un cours. Les horaires indiqués 

sont susceptibles d'être modifiés en fonction 

des inscriptions. 

INFOS PRATIQUES 
 

Professeurs diplômés d’Etat  
Danse classique, modern’jazz  

Contemporain 

 
 

Prévoir un certificat médical  
avant fin octobre 
 

L’école est affiliée à la Fédération 
Française de danse à Paris. 

 

L’école est agréée JEUNESSE & SPORT 
 

 

ATELIER D’EXPRESSION 

CORPORELLE 
 

Enfants / Ados De 7 à 14 ans  

Mardi suivant calendrier  
Cours payables par carnets de 5 tickets, 

valable sur l’année scolaire 2023-2024 
 

Si des élèves font plusieurs cours :  

Tickets cours d’1h00 : 65 € soit  

13 € le ticket (achat par 5 tickets) 

15 € à l’unité  
 

Mardi 19h00 – 20h00 

 

26/09 17/10 07/11 21/11 

12/12 09/01 30/01 20/02 

12/03 26/03 02/04 16/04 

14/05 28/05 12/06  
 

ATELIER D’EXPRESSION 

CLASSIQUE 
Renseignements Caroline DODELANDE 

Sous forme de stage 
Le vendredi de 19h à 21h  

Calendrier à venir  

ECOLE DE DANSE 
Saison 2023-2024 

 
 
 
 
 

 

 

Eveil à la danse  
(à partir de 4 ans) 

 

Classique 
 

Modern’Jazz  
 

Contemporain 
 
 

Hip Hop 
 

Pilates – Yoga  
 

Barre au sol  
Ateliers d’expression 

corporelle 
Studios ARABESQUE 

925 Route de Broglie  

27300 BERNAY 
 

Renseignements 
 

arabesquebernay@hotmail.com 

06.02.20.51.97 

mailto:arabesquebernay@hotmail.com


EVEIL A LA DANSE : De 4 à 6 ans  
 

Mercredi 11h00 – 11h45 

Mercredi 16h30 – 17h15 
 

INITIATION : De 6 à 8 ans  
 

1ère année 

Mercredi 15h15 – 16h15 
3 techniques 
Vendredi 17h30 – 18h30 
 

CLASSIQUE 
 

Cycle 1 / année 1 &2 : De 8 à 10 ans  
 

Merredi 17h15 – 18h15 
 

Cycle 1 / année 3 De 10 à 11 ans  
 

Vendredi 18h35 – 19h50 
 

Cycle 2 / année 1 : De 11 à 12 ans  
 

Mercredi 17h25 – 18h55 
 

Cycle 2 / année 2: De 12 à 14 ans  
 

Lundi 17h45 – 19h15 (1er cours) 
Mardi 18h30 – 20h00 / POINTES 
 

Cycle 3 / année 1 : De 14 à 15 ans  
 

Mardi 18h30 – 20h00 / POINTES 
 

Cycle 3 / année 1&3 : à partir de 15 ans  
 

Lundi 19h20 – 20h50 (1er cours) 
Mardi 18h30 – 20h00 (2ème cours cycle 3) 
 

 

 
 

MODERN’JAZZ 
 

JAZZ Cycle 1 (8-12 ans): 

Mardi 17h45 - 18h45 
 

JAZZ CYCLE 2 : De 11 à 15 ans  

Jeudi 18h25 – 19h40 
 

JAZZ ADOS / ADULTES DEBUTANTS 

Mercredi 20h00 – 21h15 
 

JAZZ CYCLE 3  
Jeudi 19h45 – 21h15 

 
 

 

CONTEMPORAIN 
Enfants débutants 
 

Mercredi 14h00–15h00  
 

Enfants intermédiaires 
 

Mercredi 19h00–20h00  
 

 

Ados (à partir de 14 ans) & Adultes  
Cours payables par carnets de 5 tickets, 

valable sur l’année scolaire 2023-2024 
 

Si des élèves font plusieurs cours :  

Tickets cours d’2h00 :114 € soit  
19 € le ticket (achat par 6 tickets) 

21 € à l’unité  
 

Mardi 19h00 – 21h00 

 

03/10 14/11 05/12 19/12 

16/01 06/02 19/03 09/04 

07/05 21/05 04/06 25/06 
 

HIP HOP  

En fonction des inscriptions (12 élèves) 
 

ENFANTS / ADOS : De 7 à 12 ans  
 

Mercredi 14h00 – 15h00 
ADOS/ ADULTES  
 

Mercredi 14h00 – 15h15  
 

  

BARRE AU SOL/ADULTES 
DEBUTANTS 

Mercredi 18h30 – 19h45 (en fonction des 
inscriptions – 15 min cours classique  

 

PILATES 
Lundi 17h00 – 18h00 

 

YOGA  
Lundi 18h15 – 19h15  
 

PILATES / YOGA (1 sem/2) 

Jeudi 12h30 – 13h30  

LES COURS SONT PAYABLES À 
L’ANNEE A L’INSCRIPTION 
 

Facilités de paiement (En 3 fois) 
 

Tarif incluant cours et répétitions de 

spectacle/ démonstrations 
 

 

1 – Adhésion annuelle 
 

1ère personne : 17 € 
A partir de la 2ème pers et + : 9 €/pers 
 

2 – Licence annuelle de la Fédération 
Française de Danse 

Tarif unique 19 €  
(Sauf Hip Hop /Yoga / Pilates) 
 

3 – Tarifs des cours 
 

Forfaits annuels pour 1 cours par 
semaine 
 

Cours de 45 min (éveil) 
279 €/an – 93€/TRIM 

34 cours à l’année : 
8.21 € le cours 

Cours d’1h00 
354 €/an – 118 €/TRIM 

34 cours à l’année : 
10.41 € le cours 

Cours d’1h15 à 1h30 
423 €/an – 141 €/TRIM 

34 cours à l’année : 
12.44 € le cours 

 

Forfaits annuels à partir de 2 cours par 
semaine 
 

 

2 Cours d’1 heure / sem. 
483 €/an – 161 €/TRIM 

 

68 cours à 
l’année : 7.10 € le 
cours 

 

1 Cours 1h00 + 1 cours 1h15 
à 1h30 / sem. : 492 €/an  
164 €/TRIM 

68 cours à 
l’année : 7.24 € le 
cours 

 

2 Cours 1h15 à 1h30 / sem. 
522 €/an – 174 €/TRIM 

 

68 cours à 
l’année : 7.68 € le 

cours 
 

3 Cours par sem. 
675 €/an – 225 €/TRIM 

 

 

102 cours à 
l’année : 6,62 € le 
cours 

 

4 Cours par sem. 
846 €/an – 282 €/TRIM 
 

 

132 cours à 
l’année : 6,22 € le 
cours 

 

 


