
BIEN DANS MON ETRE - ITCCA (International Tai Chi Chuan Association)  06-67-57-98-58 

Planning au verso 

TARIF SAISON 2023-2024 
Annuel Au trimestre A la carte 

Tai-Chi (cours de 1h15 ou 1h30) 

1 cours / semaine : 283€  1 cours / semaine : 110€ 12€ le cours 

2 cours / semaine : 303€ 2 cours / semaine : 120€ (nombre de cours au choix) 

Adhésion + assurance comprises 

Option Qi-gong ou méditation : +40€ 
+8€ adhésion 

Qi-Gong (cours de 1h) 

1 cours / semaine : 253€  1 cours / semaine : 98€ 10€ le cours 

2 cours / semaine : 283€ 2 cours / semaine : 110€ (nombre de cours au choix) 

Adhésion comprise 

Option méditation : +40€ 
+8€ adhésion 

Méditation (cours de 45mn) : 

1 cours / semaine : 240€  
1 cours / semaine : 92€ 

8€ le cours 

(nombre de cours au choix) 

Adhésion + assurance comprises +8€ adhésion  

Possibilité de paiement en 2 ou 3 fois   -   paiement en ligne possible sur le site www.biendansmonetre.fr 
Tarif réduit si difficultés financières : n'hésitez pas  à en parler à votre enseignant     

 

 

 

 

 

 

 

BIEN DANS MON ETRE - ITCCA (International Tai Chi Chuan Association) 

1704 RD 936 – 30360 VEZENOBRES  

 06-67-57-98-58 Site : www.biendansmonetre.fr 
Tarif au verso 

 

Pendant les vacances scolaires (sauf Noël), certaines séances sont maintenues en fonction du nombre de participants 

 

Lundi Mardi Jeudi 
Qi-Gong Tai-chi Méditation Q-gong/Tai-chi Qi-Gong Tai-chi 

Tous niveaux 

16h45 à 17h45 
2

ème
 /3

ème
 année 

18h30 à 20h 
Tous niveaux 

17h45 à 18h30 

 
 

Débutants 

9h30 à 10h30 

Tous niveaux 

18h30 à 19h30 

1
ère

/2
ème

 année 

10h15 à 11h30 

débutant 

18h30 à 20h 

http://www.biendansmonetre.fr/

