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---  Dates pour Perpignan et Paris à venir  --- 

légende du tableau 
Modules CYCLE CHONG YUAN QIGONG 

M. 1 Cultiver JING QI, Connexion au Dan Tian et Plaisir Vital 
M. 2 Cultiver le Corps d’Energie, apaiser le Cœur, libérer le souffle  

Tai Ji Quan avec Thierry M. 3 Nourrir SHEN, Méditations Wu Ji et Pacification intérieure 
TJQ Tai Ji Quan, Tui Shu et Fa Jin M. 4 Cultiver l'Authenticité de l'Etre et la reliance à la Source 

stage Lieux Dates requis animateur 

SEPTEMBRE 2022 

M. 1 NANTES (44) sam. 17 - dim. 18 septembre 2022 non Thierry  
 

M. 2 NANTES (44) lun. 19 - mar. 20 septembre 2022 M. 1 Thierry  
 

 

OCTOBRE 2022  

M. 1 LILLE (59) sam. 08 - dim. 09 octobre 2022 non Bertrand  
 

 

NOVEMBRE 2022  

M. 2 LILLE (59) jeu. 10 - ven. 11 novembre 2022 M. 1 Thierry  
 

 
M. 3 LILLE (59) sam. 12 - dim. 13 novembre 2022 M. 2 Thierry  

 

 
M. 4 LILLE (59) lun. 14 - mar. 15 novembre 2022 M. 3 Thierry  

 

 
M. 1 SUISSE sam. 19 - dim. 20 novembre 2022 non Thierry  

 

 
M. 2 SUISSE lun. 21 - mar. 22 novembre 2022 M. 1 Thierry  

 

 

JANVIER 2023  

M. 1 NANTES (44) sam. 28 - dim. 29 janvier 2023 non Claire C.  
 

 
M. 2 NANTES (44) lun. 30 - mar. 31 janvier 2023 M. 1 Claire C.  

 

 

FEVRIER 2023  

M. 1 streaming jeu. 23 - ven. 24 février 2023 non Thierry  
 

 
M. 2 streaming sam. 25 - dim. 26 février 2023 M. 1 Thierry  

 

 

MARS 2023  

M. 3 streaming sam. 18 - dim. 19 mars 2023 M. 2 Thierry  
 

 

AVRIL 2023  

M. 1 BEAUNE (21) sam. 08 - dim. 09 avril 2023 non Thierry  
 

 
M. 2 BEAUNE (21) lun. 10 - mar. 11 avril 2023 M. 1 Thierry  

 

 

MAI 2023  

TJQ NANTES (44) sam. 27, dim. 28 et lun. 29 mai 2023 
Pré requis : être en 2ème année 

de formation minimum 

 

 

JUIN 2023  

M. 1 NANTES (44) sam. 10 - dim. 11 juin 2023 non Thierry  
 

 
M. 2 NANTES (44) lun. 12 - mar. 13 juin 2023 M. 1 Thierry  

 

 

JUILLET 2023  

M. 3 FEREL (56) jeu. 13 - ven. 14 juillet 2023 M. 2 Thierry  
 

 
M. 4 FEREL (56) sam. 15 - dim. 16 juillet 2023 M. 3 Thierry  

 

 

SEPTEMBRE 2023  

M. 1 NANTES (44) sam. 16 - dim. 17 septembre 2023 non Thierry  
 

 
M. 2 NANTES (44) lun. 18 - mar. 19 septembre 2023 M. 1 Thierry  

 

 

Animateurs : 
 

 
   Thierry Doctrinal 

Fondateur de 
l’Onde du Dragon 
Expert formateur du 
Neigong (alchimie 

  interne Taoïste) de 
Maître Mantak Chia, de Qigong et de Tai 
Ji Quan de Maître Howard Choy  
 
 
Bertrand Poret 
2ème Duan de l’Onde 
du Dragon. 
Certifié en Qigong 
par l’Ecole de 
l’Onde du Dragon et 
par Maître Mantak CHIA 

 
 

Claire Caigneaux 
4ème Duan de 
l’Onde du Dragon, 
Experte de l’Onde 
du Dragon. 

Certifiée en Qigong 
par l’Ecole de l’Onde du Dragon et par 
Maître Mantak CHIA 
 

 

Patrick Horel 
3ème Duan de l’Onde 
du Dragon. 
Certifié en Qigong 
par l’Ecole de 
l’Onde du Dragon et 
par Maître Mantak CHIA, et en Tai Ji 
Quan par Vlady Stévanovitch 
 

 

Claire Mazerand 
3ème Duan de l’Onde 
du Dragon. 
Certifiée en Qigong 
par l’Ecole de l’Onde 

du Dragon et par 
Maître Mantak CHIA 
 

Fiches d’inscriptions : 
 

NANTES & FEREL 
streaming 

SUISSE 
BEAUNE 

LILLE module 1 
LILLE module 2, 3 et 4 

mailto:thierry.doctrinal@londedudragon.com
http://www.londedudragon.com/
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-ateliers-qigong-onde-du-dragon-2022-2023.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-ateliers-qigong-onde-du-dragon-streaming.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-ateliers-qigong-onde-du-dragon-suisse.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-ateliers-qigong-onde-du-dragon-beaune.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-ateliers-qigong-onde-du-dragon-beaune.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-ateliers-qigong-onde-du-dragon-lille-bertrand.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-ateliers-qigong-onde-du-dragon-lille.pdf

