
 
 

Danse africaine 
 

Professeur : Gode et ses percussionnistes 
 

Tous originaires de Congo Brazzaville, issus de 

différents ballets nationaux, Gode et ses musiciens 

auront à cœur de partager leur passion et de vous faire 

voyager. 

Ils seront vos guides durant ce voyage au cœur de la 

musique et de la danse. 

Venez voyager, partager un moment convivial, découvrir 

une nouvelle culture, ou juste vous réchauffer aux sons 

des percussions. 

 

Jour :  Mercredi, 1er cours le 13/09/2023 
 

Horaires : de 20h à 21h30 
 

Lieu : Studio de Danse (rue des Ecoles) - Nort/Erdre 
 

Tarifs hors adhésion * : 175 € 
 

Âge et niveau : dès 16 ans, tous niveaux 
 

Référentes C’COMME 

Mildred : 06 20 11 63 45 

Sylvie: 06 72 83 82 02 

Christine : 06 99 06 26 67 

 
 

Danse contemporaine 

Barre au sol 
 

Professeures : Isabelle BICHARD & 

Aurélie BURGEOT–GOBE 
 

Mouvements au sol en musique avec renforcements 

et assouplissements, suivis d'un cours de danse 

contemporaine avec une gestuelle riche, variée et 

empruntée à divers univers. 

 

Jour :  Jeudi, 1er cours le 14/09/2023 
 

Horaires : 

Barre au sol : de 19h30 à 20h15 

Danse contemporaine : de 20h15 à 21h 
 

Lieu : Studio de Danse (rue des Ecoles) - 

Nort/Erdre 
 

Tarifs hors adhésion * : 

    Barre au sol 150 € 

    Barre au sol et contemporain 230 € 
 

Âge et niveau : dès 16 ans, tous niveaux 
 

Référente C’COMME 

Anne : 06 18 80 58 88 
 

 

 

* ADHÉSION ANNUELLE : 10 € PAR ÉLÈVE 

 
 

 

 

 

 

 

Danse contemporaine matinale 
 

Professeure :  Vanessa MORISSON 
 

Un training hebdomadaire dans le plaisir partagé du 

mouvement et de la créativité. Renforcement, 

étirement, assouplissement et chorégraphie, le tout 

pour bien commencer sa semaine ! 
 

Jour :  Lundi, 1er cours le 18/09/2022 
 

Horaires : de 10h30 à 12h 
 

Lieu : Salle du Quai Saint-Georges - Nort/Erdre 
 

Tarifs hors adhésion * : 215 € 
 

Âge et niveau : dès 16 ans, tous niveaux 
 

Référente C’COMME 

Fanch : 06 86 91 90 63 

 

 

Stages de danse 
 

L’association vous proposera en 2023 / 2024 de 

nouveaux stages d’initiation, de découverte ou de 

perfectionnement… Ouvrez l’œil ! 

  



 

 
 

Ateliers improvisation 
 

Professeur :  Aurélie BURGEOT–GOBE 
 

Inspirés du GAGA Movement, tous niveaux, dans une 

atmosphère bienveillante et accueillante : prise de 

conscience de la place de son propre corps dans 

l'espace, invention d’un langage chorégraphique sans 

aucune autre exigence que de partager une expérience 

de plaisir liée au mouvement. 

 

Jour :  Le 1er samedi des vacances scolaires 
 

Horaires : de 9h à 12h 
 

Lieu : Salle du quai Saint-Georges - Nort/Erdre 
 

Tarifs : 25 € / stage (+ 1 € non-adhérent) 
 

Référente C’COMME 

Valérie : 06 77 76 01 23 
 

 

Règlement intérieur (extraits) 
 

Cours : sous réserve du nombre d’inscrits 
Adhésion : correspond à l’année civile et s’élève à 10 € par élève. 
Inscription : définitive à l’issue du 1er cours. Nos tarifs sont calculés au 

plus juste et dépendent entièrement du nombre d’inscriptions. 
Règlement : possibilité de régler en trois fois par chèque bancaire. 

Chèques CCAS acceptés jusqu’à 18 ans. Pour les règlements en espèces, 

la totalité de la cotisation et l’adhésion seront demandés lors de 

l’inscription. 
Tarifs réduits (hors ateliers improvisation) : pour famille 10 % de réduction 

sur la totalité à partir de la 2ème inscription, déduit de la 2ème inscription ; 

pour individuel : 10 % de réduction sur la totalité pour inscription au 2ème  
cours, déduit de la 2ème inscription. 

  

 
 

Danse Hip-Hop / Breakdance 
 

Professeur : Brice FOE EKORA 

 
Passionné de danse depuis tout jeune, Brice rejoint 

en 2016 le groupe « The Forgottens », un collectif 

regroupant les jeunes espoirs du break français. 

Il prépare actuellement les jeux olympiques qui se 

dérouleront à Paris en 2024 en breakdance. 

Il transmet aujourd'hui sa passion auprès de la 

nouvelle génération du break : enfants et  

adolescents. 
 

Jour : Mercredi, 1er cours le 13/09/2023 
 

Horaires : 

Cours 1 (débutants/perfectionnement - 9/16 ans) : 

de 17h15 à 18h15 

Cours 2 (confirmés - 9/16 ans) : 

de 18h15 à 19h15 
 

Lieu : Studio de Danse (rue des Ecoles) - 

Nort/Erdre 
 

Tarifs hors adhésion * : 170 € 
 

Référentes C’COMME 

Julie : 06 72 57 29 78 (Cours 1) 

Delphine : 06 20 68 06 20 (Cours 2) 

 

* ADHÉSION ANNUELLE : 10 € PAR ÉLÈVE 

 

 

COURS 

SAISON 2023-2024 

 

Danse africaine 

Danse contemporaine 

Barre au sol 

Ateliers improvisation 

Danse Hip-Hop / Breakdance 

 

 

Contacts : 
c.comme.asso@gmail.com 

 

 

Facebook : 
https://www.facebook.com/ccommedanse 

 

 

Siège de l’association : 
8, rue de Rocheflour 

44390 NORT/ERDRE 
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