SPORTS LOISIRS ET CULTURE

MAS

—~——

Sports Loisirs Culture Miramas

Plongée Technique, Plongée Loisirs
Plongée Sportive Piscine, Randonnée subaquatique - Apnée

Section Jeunes / Section Adultes / Handisub / Sport Santé - Sport sur ordonnance

Nous contacter :  slcplongee(@gmail.com

Entrainements piscine (RDV au local % h avant Pentrainement)

Adultes / Handi :  Plongeurs Handisub P Le jeudi de 19h30 a 20h30
Sport Santé » Le jeudi de 19h30 a 20h30
Technique Adultes  » Le jeudi de 20h30 a 22h15

Jeunes : » Le mardi de 19h00 a 20h45

P.S.P / Rando-Sub — Apnée : » Le mardi de 20h45 a 22h15

Sorties en Mer

Principalement les week-ends et vacances scolaires mais aussi en semaine en fonction de la météo et de la disponibilité de 1’encadrement.

Tarifs
Plongée + Rando-Sub + | Rando-Sub + bien-étre | Handi
P.S.P.
Adultes : Résident a Miramas @ 205 € - couple 370 € | = 100 € - couple 190 € | = 105 €
Résident extérieur Miramas | & 220 € - couple 390 € | = 100 € - couple 190 € | = 105 €

Enfants/Ados. : 8al3ans T 165€ctde 14a 17 ans = 175 €

SLC MIRAMAS est partenaire de ’OMS pour la convention COUPON SPORT / Pass-Sport (bénéficiaire ARS)
Le paiement avec la carte «C-Jeune collégien de Provence » est accepté.

Les tarifs indiqués pour toutes les sections comprennent : la licence fédérale, I’adhésion au club, les entrainements piscine, la formation
plongée technique pour le niveau 1 (hors frais de dossier), prét du matériel (pour les débutants), pour des raisons d’hygiene le masque, le tuba
et les palmes doivent étre personnels, les sorties en mer du bateau (participation carburant 12€/sortie) sous forme de carte bateau en vente
aupres du secrétariat (60€). Mise a disposition d’équipements (Bouteille, gilet de stabilisation, détendeur, combinaison) 10€/an/accessoire
(hors PMT) sauf pour les plongeurs débutants.

Inscriptions (accueil dans les locaux du club sous les gradins de la piscine découverte des Moliéres)

Adultes : du 18/09 au 01/10/2025 les jeudis de 19h00 a 20h00
Jeunes : du 16/09 au 03/10/2025 les mardis de 18h30 a 20h30

Reprise activité le mardi 16/09/2025

Dossier d’inscription (transmis par mail) : Fiche d’inscription, 2 photos, 1 certificat médical type,1 adresse mail valide, le paiement complet (possibilité
de régler en 3 chéques. Dernier encaissement 15 décembre 2025). Seuls les dossiers complets seront pris en compte par le secrétariat.
Baptéme piscine et 2 séances avant validation de la licence.

Siege : SLC MIRAMAS - 10, Place Henri Barbusse 13140 MIRAMAS

Courriel : slcplongee@gmail.com
Siret : 403 881 808 0000022 — agrément jeunesse et sport : 446S/88



